
BANCO ALIMENTARE DEL
LAZIO ODV

OBIETTIVI DELL'ASSOCIAZIONE
Banco Alimentare del Lazio ODV, membro della Rete Banco Alimentare, è una organizzazione di
volontariato, attiva dal 1997 nella Regione Lazio. È quotidianamente impegnata nella riduzione della
povertà recuperando e distribuendo gratuitamente eccedenze alimentari alle organizzazioni
caritative che assistono persone e famiglie in difficoltà. L’associazione recupera eccedenze
provenienti da vari settori (produzione agricola, industria alimentare, GDO, ristorazione collettiva,
ecc.), inoltre gestisce i prodotti alimentari messi a disposizione dal Fondo Nazionale e dall’Unione
Europea tramite il Fondo di aiuti europei agli indigenti (FEAD). Quanto recuperato si distribuisce a
titolo gratuito a organizzazioni caritative convenzionate (Caritas, Mense per i poveri, Empori solidali,
Associazioni di volontariato, Comunità, Case di Accoglienza, Centri di Aiuto alla Vita, ecc.) che si
occupano di assistenza e di aiuto ai poveri, agli emarginati e, in generale, a persone in stato di
bisogno. Nel 2024 Banco Alimentare del Lazio ODV ha recuperato e distribuito nel territorio
regionale circa 7.000 tonnellate di alimenti a favore di oltre 100mila persone, assistite da 450
strutture caritative con le quali collabora quotidianamente.

ATTIVITÀ PER GLI STUDENTI
Presso l’associazione gli studenti possono svolgere attività diverse. Segue l’elenco delle attività:  

SELEZIONE DEI PRODOTTI “ROTTURE DI SCAFFALE”: attraverso questa attività vengono verificati e
ri-confezionati tutti i prodotti che Banco Alimentare riceve dalle piattaforme logistiche della GDO
come “rotture di scaffale”, ovvero quei prodotti che presentano piccoli difetti di confezionamento e
che i clienti non acquistano. L’attività degli studenti consiste nel verificare pezzo per pezzo il reale
difetto, valutare che il prodotto, in base alle sue caratteristiche di conservazione e di consumo, non
sia compromesso e confezionarlo per tipologie omogenee.

PREPARAZIONE CONSEGNE (PICKING): per questa attività è necessario che gli studenti si dotino di
scarpe antinfortunistiche. Gli studenti impiegati in questa attività allestiscono i bancali per la
consegna dei prodotti alle strutture caritative. Il responsabile della distribuzione prepara
quotidianamente delle liste di prelievo, una per ciascuna struttura cui è prevista la consegna nei
giorni successivi. Queste liste sono calibrate in base alla tipologia di servizio erogata dalla struttura
beneficiaria, alla numerosità degli assistiti, alla tipologia degli stessi ed alla possibilità di carico del
mezzo di trasporto. Per questa attività è possibile che si debba movimentare carichi fino a 12
chilogrammi.

CARITATIVA: gli studenti possono partecipare ad attività straordinarie tendenzialmente pulizie,
sistemazione e riordino, effettuate in magazzino una volta al mese, di solito il primo sabato del
mese.



COLLETTA ALIMENTARE: gli studenti avranno la possibilità di partecipare alla GNCA- Giornata
Nazionale della Colletta Alimentare. In questa giornata siamo presenti su molti supermercati del
territorio a presidiare il punto vendita per coinvolgere le persone che fanno acquisti alimentari a
donare il prodotto, consigliando anche le tipologie di cui abbiamo più necessità, confezionando poi
il prodotto diviso in categorie nelle scatole a marchio Banco Alimentare. Tali scatole poi vengono
trasportate e consegnate nei nostri magazzini. Le attività che si possono effettuare sono:

sistemazione dei pacchi in magazzino. Il lavoro consiste nel dividere per categoria e
pallettizzare le scatole che per questa giornata provengono da tutti i supermercati delle zone
che gravitano sul magazzino “Pampanelli” (Roma Tuscolana);
lavorare in team per tutta la giornata, facendo dei turni organizzati dal capo- equipe coprendo
un punto vendita ed effettuare le attività sopra descritte.

PALESTRA SOCIALE: un pomeriggio al mese facciamo diverse attività, tra cui selezione e
riconfezionamento di prodotto. Come palestra sociale, ad esempio, ospitiamo un’associazione con
ragazzi di abilità diverse o difficoltà di apprendimento.

CONSEGNE/RITIRI: nell’arco della distribuzione mensile del prodotto alle associazioni, i ragazzi
potranno partecipare in affiancamento ad altri volontari, a consegne di prodotto presso le strutture
convenzionate oppure a ritiri di prodotto presso le piattaforme.

ATTIVITA’ CON LE STRUTTURE: I ragazzi potranno essere coinvolti a partecipare ad attività di
preparazione e/o consegna di pacchi presso strutture a noi convenzionate.

Le attività sopra indicate potrebbero subire delle variazioni per specifiche esigenze dell’ente
convenzionato con UER.

INFO E CONTATTI

Via della Stazione Tuscolana 76/80 – 00182 – Roma,  ad
eccezione di specifiche attività sopra riportate.

logistica@lazio.bancoalimentare.it

334 9937961; 334 9937969

Simone Panarini, Monica Tola

Dal lun. al ven., dalle 8:00 alle 13:00, ad eccezione di specifiche attività sopra riportate. 
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